
前厄 本厄 後厄
18才
平成17年
酉(とり)

19才
平成16年
申(さる)

20才
平成15年
未(ひつじ)

32才
平成3年
未(ひつじ)

33才
平成2年
午(うま)

34才
平成元年
巳(へび)

36才
昭和62年
卯(うさぎ)

37才
昭和61年
寅(とら)

38才
昭和60年
丑(うし)

数え年による令和4年厄除け早見表

前厄 本厄 後厄
24才
平成11年
卯(うさぎ)

25才
平成10年
寅(とら)

26才
平成９年
丑(うし)

41才
昭和57年
戌(いぬ)

42才
昭和56年
酉(とり)

43才
昭和55年
申(さる)

60才
昭和38年
卯(うさぎ)

61才還暦
昭和37年
寅(とら)

62才
昭和36年
丑(うし)

男
性
の
厄
年

女
性
の
厄
年

日本では古来より、人生の節目を『厄年』として忌み慎む習慣があります
厄年は、現代生活でもあてはまる人生の転換期として、精神的身体的な節目の年齢ともいわれます
早見表に令和4年の厄除一覧を掲載しましたので該当する方は厄除けのお祓いをうけましょう
＊女性の方も還暦の前後はお祝いと共に厄除けをうけることがあります

～厄除けのお祓いは～
荻窪白山神社 電話 03－3398－0517
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